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4K Family Learning Calendar

Tuesday

Wednesday

Thursday

Friday

Saturday

Do one activity or do them all — optional fun family outreach activities
created by our 4K teachers! Look for a new calendar each month!

1. First Day of
School

Did you make a new
friend today? Talk
about your child’s first
day.

2. Fine motor
development is
important. Read

these ideas on how to
build these skKills.

3. Look at a map or
globe and find the
places you visited this
summer.

4. Draw with 5. Labor Day 6. 7. Have your child tell | 8. Ask “How many 9. Play a board or a 10. Stretch out a

washable markers National Read a Talk about the work you one thing they ways can you move card game together garden hose on the

and rub over the Book Day! that people in your did well or enjoyed around the room?” as a family. lawn and walk along

paper with an ice Read or tell your child | family do. today. it to develop

cube. one of your favorite coordination.
childhood stories.

11. Serve alphabet 12. National 13. Place a spoonful | 14. Lie on your 15. Talk about things | 16. National 17. Create chalk

cereal for breakfast or | Grandparents Day | of baking soda on an | stomachs in the grass | your child likes about | Play-Doh Day pictures on the

alphabet soup for
lunch today and
name letters.

Make a card or call
your grandparents or
special people in your
life.

upside-down cup and
pour vinegar on it to
make a volcano.

and look for insects
or other natural items.

school and anything
s/he does not like.

Have fun together
playing with play-doh.

sidewalk. Clean off
with a garden hose.

18. Bake something
using apples and
then enjoy!

19. The ice cream
cone was invented
1903. Make an ice
cream cone and eat
together.

20. Find objects with
letters on them.

21. International
Day of Peace

Take turns saying
nice things about
each other.

22.Goona
scavenger hunt for
leaves and sort by
color or type.

23. Sort your leaves
from smallest to
largest.

24. \Write a book
about school
together. Ask your
child to draw things
she likes and staple
pages together.

25. Cut out leaf
shapes from plain
paper. Use
watercolors to paint
them.

26. Johnny
Appleseed Day

Cut an apple open
and count the seeds.
Then dip slices into
yogurt or PB!

27. Help your child
count the number of
crayons in a crayon
box or container.

28. Does your child
know any songs from
school? Ask him/her
to sing one, or sing a
favorite song from
home.

29. Tell each other
jokes. Here’s one:
What goes up but
never comes down?
(Your age!)

30. Help your child
start a nature

collection, such as
leaves, rocks, etc.
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Calendario de Aprendizaje de 4K
V Septiembre de 2022

Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado
1. Primer dia de clases | 1. Primer dia de clases | 2. El desarrollo de la 3. Mire un mapa o un
A = ¢ Hiciste un nuevo ¢ Hiciste un nuevo motricidad fina es globo terrdqueo y
o’ amigo hoy? Hable amigo hoy? Hable importante. Lea estas busque los lugares que
S sobre el primer dia de sobre el primer dia de ideas sobre cémo visité este verano.
su hijo. su hijo. desarrollar estas
\ v habilidades.

Realice una actividad o hagalas todas: jactividades opcionales divertidas creadas por
nuestros maestros de 4K! jBusca un nuevo calendario cada mes!

4. Dibuja con
marcadores lavables y
frota el papel con un
cubito de hielo.

.5. jDia Nacional de
Leer un Libro!

Lea o cuéntele a su hijo
una de sus historias de
infancia favoritas.

6. Dia del Trabajo
Hable sobre el trabajo
que hacen las personas
de su familia.

7. Pidale a su hijo que
le cuente una cosa que
hizo bien o que disfruté
hoy.

8. Pregunte "; De
cuantas maneras puede
moverse por la
habitacion?"

"9. Jueguen juntos en
familia un juego de
mesa o de cartas.

10. Extienda una
manguera de jardin
sobre el césped y
camine a lo largo de
ella para desarrollar la
coordinacion.

11. Sirva cereal con
letras para el desayuno
0 sopa de letras para el
almuerzo hoy y nombre
las letras.

12. Dia Nacional de
los Abuelos Haga una
tarjeta o llame a sus
abuelos o personas
especiales en su vida.

13. Coloque una
cucharada de
bicarbonato de sodio en
una taza boca abajo y
vierta vinagre para
hacer un volcan.

14. Acuéstese boca
abajo en la hierba y
busque insectos u otros
elementos naturales.

15. Hable sobre las
cosas que le gustan a
su hijo de la escuela 'y
cualquier cosa que no
le guste.

16. Dia Nacional de
Play-Doh

Diviértase jugando con
Play-Doh.

17. Cree dibujos de tiza
en la acera. Limpie con
una manguera de
jardin.

18. jHornea algo con
manzanas y luego
disfratalo!

19. El cono de helado
se invent6 en 1903.
Haga un cono de
helado y coman juntos.

20. Encuentra objetos
con letras.

21. Dia Internacional
de la Paz

Tarnense para decir
cosas agradables el
uno del otro.

22, Realice una
busqueda del tesoro en
busca de hojas y
ordene por color o tipo.

23. Clasifique sus hojas
de la mas pequena a la
mas grande.

24. Escriban juntos un
libro sobre la escuela.
Pidale a su hijo que
dibuje cosas que le
gusten y que engrape
las paginas

25. Recorta formas de

hojas con papel normal.

Usa acuarelas para
pintarlas.

26. Dia de Johnny
Appleseed

Corta una manzana y
cuenta las semillas.
jLuego sumerge las
rodajas en yogur o
mantequilla de mani!

27. Ayude a su hijo a
contar la cantidad de
crayones en una caja o
recipiente de crayones.

.28. ; Conoce su hijo
alguna cancion de la
escuela? Pidale que
cante una o que cante
una de sus canciones
favoritas de casa.

29. Cuéntense chistes.
Aqui hay uno: ;Qué
sube pero nunca baja?
(jSu edad!)

30. Ayude a su hijo a
comenzar una coleccion
de la naturaleza, como
hojas, rocas, etc.
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